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Пояснительная записка к учебному плану  МБОУ «Гимназия №24» 

на 2023/2024 учебный год 

Учебный план 7– 9-х классов составлен с учетом преемственности с учебным планом 

2022-2023 учебного года и реализации ФГОС ООО. Основу формирования Учебного плана 

МБОУ «Гимназия № 24» (далее УП) г. Ульяновска на 2023-2024 учебный год составляет 

следующая нормативно-правовая база: 

Федеральный закон  № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

Федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897;  

 Федеральной образовательной программой основного общего образования 

Приказ Министерства Просвещения  Российской Федерации от 18 мая 2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, от 28.09.2020 № 28 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021№  СП 1.2.3685-21, от 28.01.2021 № 2. Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и  (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 документы уровня образовательной организации МБОУ «Гимназия № 24»: 

 Протоколы ШМО о рассмотрении рабочих программ по программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования предметов естественно-математического, 

лингвистического, спортивно-технологического, начальных классов протоколы № 1 от 

29.08.2023 года. 
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 Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации. 

Гимназия как общеобразовательная организация с личностно 

ориентированным подходом к ребёнку реализует в учебный план, выстроенный  

на принципах дифференциации и вариативности, гуманитарной, культурно-

созидательной, профориентационной, социальной функциях образования. 

Стратегическими и тактическими ориентирами обновления структуры 

содержания образовательной подготовки обучающихся гимназии являются: 

   Системно-деятельностный характер образования, направленность содержания 

образования на формирование универсальных учебных действий, обобщённых 

способов учебной, познавательной, коммуникативной, практической, творческой 

деятельности, на приобретение обучающимися гимназии опыта этой 

деятельности. 

   Усиление воспитательного потенциала и социально-гуманитарной 

направленности содержания  образования. 

  Усиление личностной ориентации содержания образования в гимназии за счёт 

усиления  адресности,  дифференциации и индивидуализации  обучения. 

  Формирование  ключевых компетенций  - готовности обучающихся 

использовать  усвоенные знания, умения и способы деятельности. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся разрабатываются индивидуальные учебные планы.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП ООО. 

При изучении иностранного языка, информатики и ИКТ осуществляется  

деление классов на группы. 

В качестве родного языка родители (законные представители) обучающихся 

7-9  классов выбрали русский язык.  
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Педагогический совет, протокол № 11 от 30.08.2023 года  принял  решение 

о преподавании  в 7-9 классах учебных предметов: родной (русский) язык – 0,5 

часа, родная  (русская ) литература – 0,5 часа. Для преподавания предметов 

родной (русский) язык и родная (русская) литература учителями написаны 

рабочие программы, которые рассмотрены, согласованы и утверждены в 

установленном порядке.  

МБОУ «Гимназия № 24» определяет режим работы 5-дневную учебную 

неделю. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели, в 9 классе – 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике  

МБОУ «Гимназия № 24» предусмотрено чередование периодов учебного времени 

и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

 Продолжительность учебных триместров составляет: I триместр –  

11 учебных недель (01.09.2023 – 19.11.2023); II триместр– 11 учебных недель 

(27.11.2023 – 18.02.2024; III триместр – 12 учебных недель (26.02.2024 – 

26.05.2024. 

Продолжительность каникул составляет:  

В I триместре (осенние каникулы) 09.10.2023-15.10.2023 – 7 календарных 

дней; 20.11.2023-26.11.2023 – 7 календарных дней. 

во II триместре (зимние каникулы) – 30.12.2023-07.01.2024 – 9 календарных 

дней; 19.02.2024-25.02.2024 – 7 календарных дней;  

в III триместре (весенние каникулы) 08.04.2024-14.04.2024 – 7 календарных 

дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – 14 недель. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет  

10-15 минут, большой перемены (после 3 и 5 урока) – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 
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возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» отражает и конкретизирует 

основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 

максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» составлен в расчёте на весь 

учебный год, включая различные недельные учебные планы с учётом специфики 

календарного учебного графика МБОУ «Гимназия № 24».  

Учебный план МБОУ «Гимназия № 24» определяет формы проведения 

промежуточной аттестации.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения  

В интересах, обучающихся с участием обучающихся, и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов ввиду перехода на обучение на дому. 

Учебный план 

индивидуального обучения ****** обучающихся 7 класса 

на 2023-2024 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю, 

изучаемое с 

учителем 

Количество 

часов в неделю 

для 

самостоятельно

го изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

учебном 

плане 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 0,5 1,5 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,125 - 0,125 

Родная литература 0,125 - 0,125 
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Иностранные языки 

Иностранный язык 1 2 3 

Второй иностранный 

язык 

0,5 - 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 1 3 

Геометрия  1 1 2 

Информатика  0,5 0,5 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История России. 

Всеобщая история. 

1 1 2 

Обществознание  0,5 0,5 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  1 2 3 

Биология 0,5 0,5 1 

Химия  - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,25 0,75 1 

Музыка 0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,25 1,75 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 

Физическая культура 0,25 2,75 3 

итого 12,75 18,25 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,125 - 0,125 

родная литература 

(русская) 

0,125 - 0,125 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык 

0,5 - 0,5 

итого 1 - 1 

Итого недельная нагрузка 13,5 18,5 32 

 

МБОУ «Гимназия № 24» определяет режим работы 5-дневной учебной 

недели с учетом законодательства Российской Федерации. 

Максимальное число часов в неделю в 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе составляет 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 

8 и 9 классах составляет 33 часа.  

В 7-9 –х классах учебный план основного общего образования  МБОУ 

«Гимназия № 24» составлен с учетом пяти дневной учебной недели. 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Гимназия № 24» 

при 5-дневной учебной недели7-9-х классов на 2023/2024 учебный год  
Предметные области Учебные 

предметы        
7 

АБВ 

8 

АБВ 

9 

АБВ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4 2 1 

Литература 2 2 3 
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Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 0,25 0,5 0,5 

Родная литература 0,25 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
0,5 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика    

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия   2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1  

Изобразительное 

искусство 
1   

Технология Технология 2 1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 1 

 Итого 31 32 31 

Часть, формируемая участниками   

образовательных отношений 
1 1 2 

Русский язык и 

литература 
Русский язык - 1 1 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 0,25 - - 

Родная литература 0,25 - - 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 
0,5 - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
- - 1 

ИТОГО 32 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 

Всего часов 1088 1122 1122 

 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 

9 классе увеличивается на 17 учебных часов. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 
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образовательной организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможности МБОУ «Гимназия № 24», осуществляющей 

образовательную деятельность, в 7-9 классах. 

Недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного 

плана МБОУ «Гимназия № 24», в котором отражаются и конкретизируются 

основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная 

нагрузка с учетом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

МБОУ «Гимназия № 24».  

Текущий контроль знаний в 5–9-х классах проводится в форме тестирования, 

контрольных работ, контрольных диктантов, комплексных контрольных работ в 

соответствии со сроками, установленными педагогическим советом на текущий 

учебный год.  

Промежуточная аттестация в переводных классах (в 7-8)  проводится в форме 

итоговых контрольных работ проводится на последней неделе  апреля 2024 года 

без прекращения образовательного процесса. 

Оценки по предметам, дисциплинам за учебный период выставляются за 2 

дня до его окончания. В 7-9 классах аттестация осуществляется за каждый 

триместр и год.  

В 9-х классах проводится государственная итоговая аттестация согласно 

Порядку проведения государственной  итоговой аттестации по образовательным 
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программам основного общего образования, утвержденным Приказом 

Министерства Просвещения РФ (Минпрсвещения России) Федеральная служба 

по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) от  04 апреля 2023 года № 

232/551, «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования», 

зарегистрировано в Минюсте РФ, регистрационный № 73292 от 12 мая 2023 года. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2,5 часа – для 7-8 

классов, 3,5 часа – для 9-х классов. В МБОУ «Гимназия № 24» осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса 

по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 


